


•   Салон красоты
•   Фитнес-центр
•   Теннисный корт
•   Бильярд
•   Боулинг и другие

•   165 номеров высшего класса
•   3 виллы
•   Медицинский Спа-центр
•   2 ресторана
•   2 бара
•   Развлекательный центр

•   Крытый бассейн
•   Spa Lounge / Зона отдыха
•   Сауна
•   Паровая баня
•   Турецкие бани
•   Джакузи
•   Снежная кабина
•   Фитнес-центр
•   Индивидуальный и групповой тренажерный зал
•   Лечебный и балийский массаж
     (за дополнительную плату)

•   Централизованная отопительная система
•   Обслуживание номеров
•   Спутниковые каналы
•   Телефон
•   Сейф
•   Фен

•   Утренняя гимнастика
•   Боулинг (за доп. плату)
•   Бильярд (за доп. плату)
•   Аниматоры
•   Открытый ночной клуб / DJ
•   Вечерние развлечения
•   Закрытая и открытая детские площадки

•   Душ и ванна
•   Чай и кофе
•   Мини-бар
•   Балкон

•   Ресторан Elnara
•   Lobby Lounge & Bar

•   Дартс
•   Волейбол
•   Большой теннис
•   Футбол

РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

•   Магазин 
•   Аптека
•   Удобства для гостей с ограниченными
     физическими возможностями

ОБЩЕЕ

ПОКАЗАНИЯ К ЛЕЧЕНИЮ НАФТАЛАНОВЫМ
МАСЛОМ

КОМНАТЫ

БАССЕЙН И СПА

РЕСТОРАНЫ

Gashalti Health Hotel Naftalan - это 5-звездочный курорт в 
живописном уголке Азербайджана, в городе Нафталан. 
Gashalti Health Hotel Naftalan - это сочетание 
индивидуального подхода к каждому гостю и лечения 
уникальным нафталановым маслом, поскольку все наши 
усилия направлены на обеспечение вашего здоровья и 
комфорта. Нафталановое масло, всасываясь через кожу, 
оказывает положительное влияние на капиллярный 
кровоток, улучшает кровообращение в мелких сосудах, 
расширяет кровеносные сосуды, уменьшает 
свертываемость крови, повышает активность 
ферментативных процессов, стимулирует все функции 
организма, оказывает противовоспалительное действие. 
Его эффективность в лечении различных заболеваний 
подтверждается результатами более 1600 научных работ и 
монографий, в том числе 270 диссертаций. Таким образом, 
его использование было выявлено для лечения 
заболеваний опорно-двигательного аппарата, 
периферических нервов, кожи, гинекологии и 
хронического простатита.

Заболевания мягких тканей опорно - двигательного 
аппарата:
•   Хронический полиартрит (болезнь Сокольского-Буйо
      в неактивной фазе с минимальной активностью)
•   Инфекционный неспецифический полиартрит
      (неактивная фаза с минимальной активностью)
•   Инфекционный артрит: полибруцеллез, дизентерия,
       вирус
•   Вторичная артропатия деформирует (в результате
       травмы)
•   Межпозвонковый остеохондроз
•   Спондилез деформирует, спондилоартроз
•   Артрит, артроз, связанный с другими заболеваниями:
      подагрический полиартрит, бенгинский
      профессиональный полиартрит
•   Внесуставное заболевание мягких тканей и
      опорно-двигательного аппарата: бурсит, тендовагинит,
       периартрит, миозит, миалгия
•   A0, A1, А2 полиартикулярный ревматоидный артрит,
      болезнь Бехтерева
Неврологические заболевания:
•    Трифациальная невралгия, нервная невралгия,
     седалищная невралгия, межреберная невралгия
•   Неврит лицевого, лучевого, локтевого, бедренного,
     большеберцового и малоберцового нервов
•   Пояснично-крестцовый радикулит
•   Плечевой плексит и шейный бричиальный радикулит
Хирургические заболевания:
•   Моноартрит 1 и 2 фазы (облитерирующий атеросклероз
     сосудов конечностей)
•   Болезнь Рейно
•   Флебит (неострый)
•   Тромбофлебит (неострый)
•   Хронический эпидидимит
•   Хронический остеит (неострый)
•   Послеожоговые келоидные рубцы
•   Трофические язвы конечностей

Гинекологические заболевания:
•   Аднексит, сальпингоофорит
•   Тазовый целлюлит
•   Эндометрит
•   Цервицит, хронический рецидивирующий кольпит
•   Аменорея, недоразвитие матки
•   Дисфункция яичников
•   Естественная и вторичная стерильность
•   Климактерический синдром
•   Брюшные перитонеальные спайки
Кожные заболевания:
•   Псориаз в стабильной стадии
•   Неострый нейродермоз
•   Хроническая рецидивирующая экзема (сухая)
•   Красный плоский лишай
•   Склеродермия
•   Себорея
Урологические заболевания:
•   Простатит, уретрит
•   Мужское бесплодие
Детские болезни:
•   Ревматоидный артрит у детей, период покоя
•   Ювенильная хорея
•   Последствия ПМС
•   Аллергические кожные заболевания
Болезни уха, носа и горла:
•   Тонзиллит
•   Фарингит
•   Ларингит
•   Ринит
•   Синусит
•   Гайморит
•   Фронтальный синусит

SPA-центр отеля - это прекрасная возможность для 
комфортного и спокойного отдыха в дополнение к 
медикаментозной терапии. Здесь есть массажные 
кабинеты, сауна, парная и огромный крытый бассейн.
Большой тренажерный зал включает в себя широкий 
спектр механических и электрических тренажеров для 
силовых и кардио нагрузок, предназначенных для 
тренировки различных групп мышц и частей тела.




